Nota de Esclarecimento Sobre Internag¢des para Alcool e outras Drogas

Atualmente deparamo-nos com a dimensdo que os prejuizos relacionados ao uso
abusivo de drogas vem adquirindo, bem como com as dificuldades que a execugdo de
politicas publicas enfrentam no enfoque a superagdo desta problematica em nosso pais.

Assim sendo, de forma indiscriminada, agGes de internamento estdo sendo
protagonizadas em larga escala, difundindo erroneamente a ideia que este tipo de recurso é
a possibilidade real de tratamento, bem como reduzindo, as acdes de tratamento da
dependéncia quimica a internagGes para desintoxicagdo, sem que seja dada importancia a
continuidade do tratamento e o acompanhamento pds internagao.

O tema, envolto em polémicas, é uma questdo urgen o entanto, somente deve-

dos todos os outros recursos
ara tanto, a lei federal n2 10.216/06
tal permite apenas trés formas de
o usuario de fazer o tratamento de
¢do da familia, o parecer médico
ser informada a justica em até
a Justica, que leva em conta

se cogitar a internagdo quando houverem sido esg
disponiveis e, seguindo-se a forma correta de efetiva-I
qgue redireciona o modelo assistencial em saude m
internamento: O Voluntério (com a permissdo e dese
internamento); O Involuntario (com a permissdo/soli
atestando a necessidade do internamento, e, devendo
setenta e duas horas); O Compulsdrio (com a determina

salvaguardar o dependente e a seguranca de seu entorno, ou mo medida protetiva).

Vemos uma proliferagdo de clinicas e/ou comunida uticas sem
comprometimento que, com interesses meramente financeiros apro
tristeza e desespero vivido pelas familias dos dependentes, induzindo-as aos
internamentos involuntario e/ou compulsdrio indo de encontro a Carta Magna que garante a
inviolabilidade do direito a liberdade, através da nova politica nacional sobre drogas (lei
11343/06).

principalmente quanto a sua autonomia e liberdade, bem como a Carta dos Direites dos

Um dos principios é o respeito aos direitos fundamentais do individuo;

usudrios da Saude (portaria n? 675/GM de 2006) que consolida os direitos'e deveres do
exercicio da cidadania na saide em todo o pais.

Esta situacdo agrava-se quando os tratamentos médicos de internamentos
involuntario e/ou compulsério sdo voltados a adolescentes e jovens. O banco virtual de
dados do Ministério da Saude mostra que o nimero de internagdes por transtornos mentais
acarretados pelo abuso de dlcool e outras drogas é crescente no pais. Em dois anos,
passamos de 2.426 casos, nos primeiros cinco meses de 2009, para 3.142 registros este ano.
Ou seja, todos os dias, 21 pessoas com menos de 19 anos de idade foram internadas entre
janeiro e maio deste ano.

O Artigo 101 do Estatuto da Crianga e do Adolescete (ECA), no tépico das Medidas
Especificas de Protegdo, estabelece que toda crianga ou adolescente usudria de drogas deve:
"receber orientagdo, apoio, encaminhamento tempordrios; requisicdo de tratamento médico,
psicoldgico ou psiquiadtrico, em regime hospitalar ou ambulatorial, ou inclusdo em programa
oficial ou comunitdrio de auxilio, orientagdo e tratamento a alcodlatras e toxicOmanos". A
passagem reforga (com o cumprimento do direito a receber atendimento) internages através
de determinacdo judicial, ou seja, de forma "compulséria".

Dessa forma, a Medida de Prote¢do pode-se mostrar como um empecilho a aceitagdo
consciente do programa terapéutico fazendo-os verem o tratamento apenas como parte da
pena que devem cumprir, aumentando o grau de resisténcia e inviabilizando qualquer proposta
pds-internagdo junto aos mesmos.

Nesse momento fortalecemos que, o uso abusivo e indiscriminatdrio do tratamento
médico compulsorio e/ou involuntario esvazia-se de legalidade, legitimidade e eficiéncia, mesmo
que usados como /medida extrema, pois a abstinéncia ndo deve ser o Unico objetivo de um
tratamento.

e 0 objetivo da recuperagdo de cada usuario/dependente deve
portancia da atuagdo conjunta para além das politicas de

Contudo, enfatizamos
ser integral. Para isso, vemos a
saude e da assisténcia social, e , considerando todas as possibilidades de intervencao,
através dé uma rede de servicos difierentes para situacGes diferentes (como CAPS Infantil, CAPS
AD, CRAS, CREAS, ambulatérios

redugdo de danos e reinse

esso a programas de ateng¢do complementar, projetos de
amiliar/comunitaria etc) com investimento publico adequado
ra ampli desta rede, priorizando a vida e a preservac¢do da cidadania.
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